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Vormingsavond KNKVormingsavond KNK
Aantal deelnemers: 48Aantal deelnemers: 48

1.1. 33 respondenten33 respondenten
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2.2. 39 respondenten39 respondenten

PijnPijn 4 stemmen4 stemmen

LeeftijdLeeftijd 39 stemmen39 stemmen

Werkstatus en beroepsgerelateerdeWerkstatus en beroepsgerelateerde
factorenfactoren 12 stemmen12 stemmen

slaapslaap 2 stemmen2 stemmen

obesitasobesitas 1 stem1 stem

voedingvoeding 0 stemmen0 stemmen

co-morbiditeitco-morbiditeit 9 stemmen9 stemmen

lichamelijke activiteitlichamelijke activiteit 0 stemmen0 stemmen

mentale gezondheidmentale gezondheid 0 stemmen0 stemmen

culturele achtergrondculturele achtergrond 32 stemmen32 stemmen

erfelijke factorenerfelijke factoren 32 stemmen32 stemmen

alcoholalcohol 3 stemmen3 stemmen

socioeconomische achtergrondsocioeconomische achtergrond 20 stemmen20 stemmen

rokenroken 2 stemmen2 stemmen

angstangst 1 stem1 stem

catastroferencatastroferen 0 stemmen0 stemmen

attitude en gedachte over pijnattitude en gedachte over pijn 0 stemmen0 stemmen

geslachtgeslacht 34 stemmen34 stemmen

depressiedepressie 2 stemmen2 stemmen

Op welke factoren gerelateerd aan chronische pijn heb ikOp welke factoren gerelateerd aan chronische pijn heb ik
als eerstelijnszorgverlener helemaal geen invloed?als eerstelijnszorgverlener helemaal geen invloed?
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3.3. 33 respondenten33 respondenten

Alles blijkt normaal te zijnAlles blijkt normaal te zijn NegatiefNegatief
testresultaattestresultaat

Heeft meer kracht en controle nodigHeeft meer kracht en controle nodig InstabiliteitInstabiliteit

Normale leeftijdsgebonden veranderingenNormale leeftijdsgebonden veranderingen
ChronischeChronische
degeneratievedegeneratieve
veranderingenveranderingen

ZenuwstelstelZenuwstelstel NeurologischNeurologisch

Alles zal oké zijnAlles zal oké zijn Maak je niet drukMaak je niet druk

Herstelbare kwetsuurHerstelbare kwetsuur SchadeSchade

ConditieConditie ZiekteZiekte

AanhoudenAanhouden ChronischChronisch

Je moet wat aanpassingen doenJe moet wat aanpassingen doen Je zal er mee moetenJe zal er mee moeten
levenleven

Heeft meer beweging nodigHeeft meer beweging nodig Slechte houdingSlechte houding

Kies je woorden bewust; match de juiste termenKies je woorden bewust; match de juiste termen

11
20 juiste20 juiste
antwoordenantwoorden JJ

22
28 juiste28 juiste
antwoordenantwoorden EE

33
27 juiste27 juiste
antwoordenantwoorden HH

44
32 juiste32 juiste
antwoordenantwoorden FF

55
23 juiste23 juiste
antwoordenantwoorden II

66
26 juiste26 juiste
antwoordenantwoorden BB

77
22 juiste22 juiste
antwoordenantwoorden DD

88
27 juiste27 juiste
antwoordenantwoorden GG

99
11 juiste11 juiste
antwoordenantwoorden AA

1010
14 juiste14 juiste
antwoordenantwoorden CC


